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RESUMO

Este estudo se propoe a investigar as relagdes entre figurino, corpo ¢
danca, ja que corpo e roupa se completam de modo a significar um discurso
que se move. O corpo comunica. A primeira midia da danga é o corpo. O figu-
rino, e mesmo a auséncia completa deste, é parte importante na composicdo
cénica. O figurino comunica e é composto por todas as roupas e acessorios,
projetados e/ou escolhidos de acordo com as necessidades do que se quer sim-
bolizar. O vestudrio é a pldstica que ajuda a definir caracteristicas do bailarino.
Por sua vez, a danca é um discurso do movimento. E as caracteristicas, ou

pensamentos do bailarino, estdo encarnados no corpo que danga.

Palavras-chave: danga; figurino; corpo.
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INTRODUCAO

A danga e .
mte T o A
¢o A ling, | temporanea ¢ uma expressio eénica ampla que dh espa-
1gem hibri 2 I
rida. Fssa hibridizagio de linguagem pode langar mio de

dﬂ"k‘ﬂ'{ i !
s com estilos definidos. teen;
definidos, técnicas de treinamento corporal diversas, teas

tro, can ‘ide )

verbais ::I'L:‘:::Tf\ll':r]]:t("a plasticas e tantas outras linguagens sonoras, visuais €
COTPO comunics ] llr.a "?Hhmn a ser necessrias para construir uma ehea: 0

mica. A primeira midia da danca é o corpo.

= mmlziﬁ‘;‘:”:f" e n'wsmrn a auséncia completa deste, € parte importante
i il ._ ¢i ‘: ) figurino comunica e é composto por todas as roupas™ ¢
::’ ' 5”1"1{,.5‘ projetados e/ou escolhidos de acordo com as necessidades do que
se qmj'r 53111110]17.;1:-. O vestudrio ¢ a plastica que ajuda a definir caracteristicas
do bailarino, O suporte da roupa é o corpo.

Co 3
rpo e roupa se completam de modo a significar um discurso que se

move,

REVISAO DA LITERATURA
E CONSIDERACOES

Corpo

Como define Helena Katz (2008, p. 69}, um corpo nunca existe em si
mesmo, nem mesmo quando estd nu. Corpo ¢ sempre um estado provisorio

da coleciio de informacdes que o constituiu como ¢orpo. Esti, todo o tempo,

sendo uma colegao de dados.
O corpo é considerado o primeiro veiculo de comunicacio e expressao

utilizado pelo ser humano para a produgio, reflexao e analise do conhecimen-

to. Gardin (2008, p. 75) nos diz que, ao adotar diferentes aspectos no setor

da comunicagio, o mundo contemporaneo acrescentou atividades ao corpo,

tanto na sua capacidade de producéo de conhecimento quanto na sua possibi-

lidade de transmissdo de mensagens.
A estudiosa de moda Kathia Castilho (2004, p- 71) corrobora, dizendo

que o corpo ¢ uma estrutura fisica sensivel coberta pela pele que o veste, se-

lando-o. A pele constitui a primeira versdo de revestimento que o corpo traz,

25 Conjunto de roupas escolhidas para uma determinada situagfio.

26 Pegas de vestudrio.
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naturalmente, consigo. £ o pontn zern. Ponto e zeto, como explana De Carht
(2002, po1s1) nos sens estndos sobre mda, O cotpo nu é a2 ahstracia de to-
dos oz signos das roupas. Ele potencializa a multiplicidade de imaginarios,
o infinitos quanto a poténcia do vazio. Assim, o ponto na geometria tem
possibilidade de todas as linhas e formas. Além disso, o rero da matematica
NAO & um nimern, ¢ um vazio que contém a possibilidade de infinitos numeroes
Positivos e negativos,

Corpo que se move. F este 0 mesmo corpo que danga. Corpo que ==
cria padroes, ou pelo menos nao os fisa, mas os analisa, estuda: corpo-labora-
16ri0 (GARDIN, 2008, p. 81). Um compo despido de padries unicos. de verda-

des absolutas, um sistema aberto, em constante estado de mutagao e troca.
Moda, Figurino ¢ Danca

IX muito interessante observar que varias sociedades humanas, mes-
moviventes ainda hoje, desconhecem por completo a roupa. Porém., nenhuma
dessas sociedades ignora a arte de <o adornar (CASTILHO, 2004, p. 87).

Em estudos sobre moda e lingnagem. Kathia Castilho (2004, p. 38)
afirma que, independentemente das culturas, os seres humanos valem-se de
diferentes téenicas de construcio e de elaboracio de cardter discursivo, levan-
do-nos a afirmar que o moda, entendida como um conjunto de trajes™ ¢ aces-
sorios ornamentais utilizadas por um grupo, deve ser compreendida como
ocorrénein universal, fundada em todas as sociedades humanas, A moda ¢
linguagem,

Para estudar ¢ analisar a plastica da moda, ¢ preciso conhecer, estu-
dar e analisar a plistica do ¢ =po. Dentro das possibilidades hwmanas cradas
para o fendmeno da counnagho, a moda pade ser eompreendida como o
expressio de um conteudo o, assim, ela pode ser lida como um texto, aue, por
sua vez, veicula o discurso de um grupo. E o enrpo, da mesma maneira, tam-
bém & a expressio de um contetdo, isto é, veicula um discurso de uma pesson
(CASTILHO, 2004. p. 35). Ao focarmos o sujeito, falamos de suas roupas, seus
adornos, sua indumentaria®®, seu vestudrio™ seu figurino, seu discurse.

Dando continuidade ao pensamento, a estudiosa afirma que o discur-
so do corpo e o discurso da moda, apesar de manterem suas especificidades,
na conjungio de um com o outro, constroem e presentificam um determinado
sujeito (CASTILHO, 2004, p. 36).

27 Sindnimo de roupa, vestudrio, vestes.
28 Sindnimo de roupa, vestuario, vestes, porém conota uma certa época, um certo grupo.

29 Conjunto de roupas.
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Constituidy (e

- partes encadeadas em uma totalidade, o discurso do
COTPO faz sentido jusy

amente por sua movimentacin e seus ritmos, suas ten WS

erelaxamentos, nos quai o
* NS quais a estaticidade e o dinamismo tém um papel definidor.

Ji o diseursn vinculado

a uma roupa possui recortes especificos que i\n«:-:ihih_
tam estabelecer

o acordos ou ]V}]z"‘mi[‘ﬂ‘: com o suporte de base, que ¢ O COTpa,
calirma - : i
andn-n, deformando-o, dissimulando-o (CASTILHO, 2004, p. 36).
Ali 3 i
linguagem da vestimenta se faz pelas linhas, formas, cores, propor-

¢oes e volumes que iali | -
nes que se materializam sobre o corpo. E como um discurso nao

verbal, ¢ i isti
. & traduzida artisticamente pela organizagao plastica, que pode, como

explanado acj ‘alori
1 1o acima, valorizar e acentuar, dar a sua ou outra forma, pode defor-

marou ainda anular o compo.

Essng consideragoes sobre roupa e moda podem ser, por analogia,

apropriadas para o estudo dos figurinos.

A associacio entre corpo, gestualidade e os elementos de vestwirio e
adornos estabelece, portanto, uma multiplicidade de combinatorias e discursos.

Castilho (2004, p. 50) define que o sujeito. por intermédio do corpo
€Omo suporte e meio de expressio, revela sua necessidade latente de querer
significar, de reconstruir-se e de recriar-se por meio de artificios, geradores
de significacoes e desencadeadores de um estado de conjuncio e disjungio do
€orpo em relagio a roupa e da roupa em relagio a sua cultura. Sendo assim,
as transformagées no/do corpo possibilitam uma leitura do sujeito, dos seus

ralores, de suas crengas e “estados de alma”™ materializaveis, tornados visiveis
e declarados em seus corpos.

Essas declaragdes podem desviar o corpo de seu estado in natura (DE
CARLL 2002, p. 112). As ages de transformagio plastica do corpo ocorrem
desde as mais definitivas, como o exemplo das tatuagens, proteses e escarifi-
cagoes tribais, até a atuacio da vestimenta ou adornos; sempre incorporando
determinados valores de significados (CASTILHO, 2004, p- 49).

O corpo em cena recebe o acréscimo de outras linguagens, além de
suas roupas.

O figurino, que é a totalidade das vestimentas e acessorios, relacio-
na-se com alguns sistemas de representagio, tais como cendrio e iluminacio.
Conforme Wajnman (2008, p. 207), esses sistemas estdo a servico de uma
composicao simbadlica especifica, seja ela no teatro, no cinema, na televisio e,
acrescentamos nos, na danga.

A bailarina Mapi Cravo (2008, p. 164) completa, dizendo que a pele
do ator, performer ou bailarino é também sua roupa. Tudo o que se conecta a
ela, associa-se diretamente a informaciio que contém e a novas informagéoes

que evoluirdo desse contato.
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Na danga contemporinea, o bailarino encontra espago para apresens
tar a si mesmo, o que difere da representagio associada ao halé clissico. Por-
tanto, o signo sensivel da roupa que ele veste, sen figurino, é sua integragio A
apresentacao, sua capacidade de funcionar como cendrio (ue SO Move, ligado
A vida (PAVIS, apud WAINMAN, 2008, p.210),

Cravo (2008, p. 159) afirma que, na pas-modernidade, as peas do
vestudrio cotidiano passaram a fazer parte do figurino de danga, assim como
05 gestos, confirmando a preferéncia a apresentagio em detrimento da repre-
sentagao,

A espacialidade do tecido e o ultrapassar os limites do corpo por meio
do figurino, dos efeitos ilusionistas, ja estavam presentes na obra de Isadora
Duncan® e de LoieFuller Além da quebra de paradigmas da danga clissi-
ca como forma de expressio, essas duas bailarinas modernas oxigenaram a
estética dessa arte. Isadora Duncan permitiu-se descalgar sapatilhas, vestir
longos trajes ¢ dancar na beira do mar para sentir a energia das ondas, modi-
ficando assim o cendrio, o figurino, a luz e 0 som a que se estava acostumado.
LoicFuller utilizou o figurino como uma parte da sua danga, imprimindo. vo-
luntariamente, movimento aos tecidos que lhe vestiam, fazendo-os ondular,
abrir-se ou fechar, agitar-se ou o que mais fosse necessirio para provocar o
cleito eénico que intencionasse.

Entio, quando um individuo seleciona, entre as mais variadas cores,
05 mais diversos tecidos e aderegos e executa sua combinatoria, ele constrdi
sen discursa, seu texto, que ¢, a0 mesmo tempo, um discurso moral, ¢tico e
estético. Um individuo expressa, portanto, uma atitude, um comportamen-
to pela linguagem da roupa, das cores, dos aderecos. Essa observagio sobre
roupa e subjetividade expressa por Gardin (2008, p. 76) contempla a posicio
do crindor-intérprete na danga contemporiinea e seu universo, pois o espago
dado por essa estética trata da apresentaciio de um individuo com liberdade

de movimentar-se usando seus proprios codigos.
Danc¢a, Pensamento e Sociedade

O pensador francés Roger Garaudy, em seu livro Dancar a Vida (1980,
p- 181), endossa a corrente de pensadores que afirmam que o corpo niio ¢ uma
parte do homem, um de seus coraponentes, sendo o outro a alma ou espirito,
ou qualquer outro fantasma solitiario. O corpo é o homem que se exterioriza,
30 Bailarina norte americana (1877-1927), pioneira da danga moderna, causou polémica ao igno-
rar as téenicas do balé clissico ¢ inovar no figurino e cendrio.

31 Atriz e bailarina norte americana (1862-1928), combinava suas coreografias com trajes confec-
cionados em seda e iluminados por luzes multicoloridas. Inventora da serpentine dance.
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Coqueoligy 208 Oulrpg ¢

ao mundo, é aguilo através do que o ser humano se
EXpressa e 1o ' | l '

N CONSEIOTen t : ’ - A
nsciencia de st mesmo., Ea ,];mq.’l expoe a realidade podtica
do homen,.

Afirma aina;
ma ainda que, se durante os séeulos XVIL XVI até o final do

séeulo XIX, a danea 1
< danga tinhg se transformado em diversio, desde entio ela re-

l()llll)ll s T av A (
st I“ a H ¥ Mg T b i
;.‘( 4 |"I"( ]f‘ {{“ : E.'l”[] e ”H' l'.‘”l]h n 'i(]n Ill.; L t"l‘(i."lh“- SlLLLL

CXPressio condens

: ada da vida e dg cultura, no coragio da vida e da cultura
((::\RJ\UDY

+ 1980, p. 175).

A danca nio ¢
Um jogo ou uma gin
tao do que ¢ ¢

Somente uma habilidade, uma destreza, uma técnica,
astica. Ea revelagio do homem para o homem, pela suges-

do que poderia ser. |

»a manifestacio do homem presente, fruto
de seu passado o

promessa de seu futuro.
Helena Kats - ]
elena Katy, aprofundando a nogio de que a danga nio se reduz ao

exercicio fisi i g i !
fisico, de que o movimento é o abstrato concretizado no corpo, diz

textualmente:

Apesar de pretensiosa, a tarefa de esculpir o corpo
vivo se mostra possivel. Quem esculpe ¢ 0 movi-
mento. E somente quando essa escultura de movi-
mento se organiza, tomando a mesma forma que o
pensamento molda para existir é que o corpo dan-
¢a (KATZ, 2005, p. 110),

Em consonincia com Katz, Garaudy (1980, p. 184) afirma que o obje-
tivo das artes do movimento 6 desenvolver a criativa expressiio pessoal. Pos-
sibilitar a0 homem viver o mundo enquanto criador. A danga, como forma de
cultura e vida, ¢ parte de uma luta mais geral por um modo de vida, por um
regime econémico e politico, por um homem sempre renovado.

Estudando a contemporaneidade, Michel Maffesoli (2004, p. 25), em
artigo sobre a mudanga do paradigma social, nos diz que podemos pensar que
a base da modernidade saturou-se, de alguma forma esgotou-se a ponto de
que algo “novo” pode nascer. Uma sociedade mais sensualista substitui, aos
poucos, a sociedade racionalista. O pensamento apolineo, reto, racional, é
substituido por um pensamento dionisiaco, maleavel e sensual, caracteristico
da p6s-modernidade na cultura (MAFFESOLI, 1996, p. 69 a 73).

Ao “novo” designa-se novas coeréncias, fenémenos relacionados de
modo novo e compreendidos em termos novos, conforme defende Ostrower

(2003, p. 9).
Essa passagem ou fechamento de ciclo e o0 comeco de outro é uma

questiio delicada.
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A sociedade, o conhecimento, a ideologia, as verdades absolutas, 2

relaghes estin eada ver mais porosas (MAPPESOLL 2004, p 27). AS Promieinng
Seesgargam. As textualidades contemporineas sio assentadas na fusio, na
hibridizagio, na dilwicio entre identidade e alteridade, na polifonia (COHEN,
2000 p. e 49).

O homem contemporanen ¢ miiltiplo. O esgarcamento de um sistema
encerrado em si mesmo, decorrente do ueo de toda a particular flexibilidade e
afalta de sustentacio a que chegam as verdades absolutas, permitem o apare:
cimento de wma abertura, de porosidade, de uma multiplicidade de verdades.
cores e possibilidades individuais,

Maffesoli declara que assistimos, agora.a pascagem da identida de fixa
para as identificacoes multiplas, T esca passagem que parece fundar o nasci-
mento, o lagar & “outra coisa”, o renascimento das formas de existéncia que
SC comunicam, que se contaminam, trocam, que nao tém moldura (MAFFE-
SOLL, 2004, p. 28). Varios antores, como Garaudy (1980). Maffesoli (1096)
¢ Cohen (2001), concordam que essa outra maneira de ser reinveste nos ele-
mentos que haviam sido deixados de lado: o emocional e o afetual. O corpo
social tem mais capacidade de viver as imagens, 0s sonhos. O corpo individual
deixa de ser um objeto explorado ¢ PASSA A SeT UM corpo que goza, um corpo
amoroso (MAFFESOLL, 2004),

A tomien colocada sobre o sensualismo ¢ a importincia da vivéncia
focalizam a experiénein. As cmocoes, situacoes correntes, os acontecimen-
tos excepeionais, o proprio mundo objetal sio menos controlados. A pessoa
¢ “agida” por eles. O resultado ¢ 2 “nio acio”, liquidez, deixar fazer, rela-
xar, deixar rolar: intimeras sio as expressoes que traduzem o hedonismo do
sensivel. Ha af uma viscosidade que tem sua eficicia propria (MAFFESOLI,
1990, p. 92).

Ideias andlogas as manifestadas acima, e em especial & do parigrafo
anterior, podem ser encontradas na danga.

Se admitirmos que a vida ¢ a arte estio no mesmo nivel na existéncia,
podemos facilmente reconhecer a analogia de que dancar é viver.

Quanto mais disponivel, organizado e instrumentalizado o ser, mais
clara sua entrega e mais sua (no sentido de aquela que nao poderia estar na
vida de outra pessoa) coreografia se faz. Se dan¢o minha vida, se me entrego
a minha vida, entao de fato estou dang¢ando, caso contrario, executo passos. A
danga é entrega a0 movimento. E a visualizagio concreta de uma maneira de
viver, de um pensamento de vida.

Observa Pereira (2008) que estar vivo nio significa apenas ter o co-

ragao batendo, respirar e se locomover. Muito mais do que isso, estar vivo se
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marca pela possibilidade de estar presente no mundo, de se inserir em seu
movimento, de sentir, de e expressar, nio se estagnando em determinados
padrocs ou ideias paralisantes. Corporalmente isso se manifesta por meio da
mobilidade, da respiracao ritmada e profunda e do fluxo de energia corporal.

Os movimentos que nos acontecem, amar, trabalhar, desamar, trocar
de cidade, de amigos, odiar, voltar a amar, mudar de interesse, dar espago s
IMAagens no pensamento, entre infinitas possibilidades de acontecimentos cm
uma vida, sio movimentos de uma danca. Eles podem ser for¢ados, controla-
dos e resolvidos por uma racionalidade dura ou aceitos, experimentados,in-
corporados e metabolizados por uma razio sensivel.

Existe a opgio de permitir ao corpo movimentos que niao busquem
apenas a racionalidade. Que nao busquem apenas a maneira reta/correta de
agir. Que nio forcem atitudes a serem tomadas. Movimentos mais livres, me-
nos podados, cortados, inibidos. Que nao insistam em precipitar uma solugao.
Que se eximam do movimentar-se a custo da forga, da tensdo. Que optem por
deixar que a solugio apareca naturalmente e seja fruto de amadurecimento ¢
trabalho. Mantendo a percepeio do processo, recebendo a informagio e dan-
do tempo para que essa informagio encontre seu lugar no corpo. Permitindo
0 acontecimento.

Michel Serres, em seu excelente livro Variacies sobre o Corpo, no
qual traga um paralelo filos6fico entre a escalada de uma montanha e o apren-

dizado corporal, esclarece a que me refiro, dizendo:

Em qualquer atividade a que nos dedicamos, o
corpo ¢ o suporte da intuicio, da memoria, do
saber, do trabalho e sobretudo da invengiio (SER-
RES, 2004, p. 36).

Depois de quarenta anos, compreendi o que havia
aprendido de cor aos seis [...]. Aprender, compre-
ender, esta é a ordem da aprendizagem. O corpo
vai resolver a situacio (Idem, 2004, p. 73-75).

Jorge Bondia (2002) afirma que “informacio nao é experiéncia”. Sen-
tir esté relacionado a perceber, experimentar, e estd diretamente ligado a pra-
tica, ao exercicio da informacio, do conhecimento teérico. Esse mesmo autor
(2002), quando diferencia o “saber” do “saber de experiéncia”, nos leva a en-
tender que ¢ necessario discernir experiéncia e informacéo. Posto que nio se
pode antecipar o resultado, a experiéncia ndo € um caminho até um objetivo

previsto, até uma meta que se conhece de antemao, mas € uma abertura para

o desconhecido.
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Quando o destino final ¢ conhecido, controla-se o corpo para levi-lo
ate 1a,

Esses sdo os caminhos retos/corretos. Requerem racionalidade. Re-
querem opiniao. Mas neles, existe a arte de mover-se? Existe entrega?

Se for¢amos o corpo a um lugar pensado, castramos a possibilidade
do que naturalmente ocorreria pelo viés do sentir, pela abertura. Inibimos o
florescimento da “outra coisa” que nio tem moldura, que ¢ viscosa, a que se
refere Michel Maffesoli. Algo nio pensado.

) } ) . . i = . . |‘r
Novamente Michel Serres ilumina, com o parigrafo abaixo, a ideia a
que me refiro:

Quanto mais penso, menos sou; quanto mais eu sou
el, menos penso ¢ menos ajo. Nio me busco como
sujeito, projeto tolo; solitirios, as coisas e 0s outros

se encontram (SERRES, 2004, p. 13).

A nosso ver, a arte de mover-se esta baseada no sentir. No intuir. No
perceber. No farejar. No relaxamento, Na alegria. No prazer. Na voliipia. Na
calma. No siléncio.

L nesse lugar de atitude positiva que esta o corpo que eria. O que se
move com graga. O que permite curvas,

O que fez Nicolau Copérnico® dizer, no contrafluxo do pensamento
vigente, que a Terra niio era o centro do Universo? Com as informagdes que
tinha, intuiu, percebeu, sentiu uma direciio contriria, sem provas racionais ou
concretas. O telescopio foi inventado cem anos apos tal constatacio e afirmou
a teoria.

Eno corpo que esti a invencio!

Foi com este corpo positivo que Arquimedes®, na banheira de sua
casa, descobriu 0 empuxo.

A percepcio sabe. A experiéncia gera conhecimento. Essa constatacdo
nao nega a razio, a racionalidade, a informacio; somente lhe d4 outro valor.

O corpo sabe! (SERRES, 2004)

E é nesse saber que a utiliza¢io de técnicas que enfatizam o alinha-
mento e movimento natural (RELEASE, 2009; CONTACT, 2009) em contras-
te com técnicas que encorajam o movimento através da forca e do controle,

afirmam concretamente uma maneira de ver o mundo, mover-se, dangar, vi-

Ver e pensar.

2 Astronomo polonés (1473-1543), autor de teoria heliocéntrica.
33 Cientista, matematico, fisico, filosofo, inventor e engenheiro grego (287 a.c. — 212 a.c.), contri-
buiu profundamente para o avango da hidrostitica com o Prineipio de Arquimedes,
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] 1er ¥ 2 ' n
Permitir que as situagoes tomem forma, se resolvam, que a experien-
T 1 - ¥
Cla gere o movimento e este conduza o corpo ¢ a maneira sensivel de dangar a
ida. Construir teias em vez de linhas retas. Relaxar. Confiar. Trabalhar. Ex-
perimentar,

O dingulo que permite compreender o corpo e a socialidade p6s-mo-
derna ¢ o sensivel, o emocional, a imagem, o corpo, as coisas que brotam da
experiéneia (MAFFESOLI, 1996, p. 122). A porosidade, a maleabilidade e os
cruzamentos. Uma espécie de brandura existencial de contornos um pouco
indefinidos, mas cuja solidez nio deixa dividas (MAFFESOLL. 1996,p. 83).

Um corpo que escolhe se entregar, sentir, “deixar rolar”, ser tomado
pelo movimento, reagir em vez de agir. Ser.

Pt f e . e F
Para finalizar, utilizo a metéafora que também encerra o livro de Mi-
chel Serres:

Desta vez sou eu quem diz Eureca! E o teorema de
Arquimedes generalizado: todo corpo verdadeira-
mente mergulhado na vida auténtica e na apren-
dizagem corajosa ¢ direta, recebe delas uma forga
vertical igual a esse mesmo corpo, dirigida para a
descoberta.

Quem experimenta? Quem inventa? O corpo.
Quem flutua, corre e voa, em éxtase angélico quan-
do levita banhado pela intuigio bem-aventurada?
O corpo, sempre ele. Inteiramente nu. (SERRES,
2004, p.141)
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